Escala de Evaluación de la Sesión - Session Rating Scale (SRS V.3.0) 2002 – Miller, Duncan & Johnson


Por favor valora la sesión de hoy: 

Relación:

0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10
No me he sentido escuchado/a, entendido/a y respetado/a. 

Me he sentido escuchado/a, entendido/a y respetado/a. 





Objetivos y temas:

0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10
No hemos trabajado o hablado sobre lo que yo quería haber trabajado o hablado.


No hemos trabajado o hablado sobre lo que yo quería haber trabajado o hablado.







Enfoque y método:

0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10
El enfoque terapéutico no ha sido adecuado para mí. 


El enfoque terapéutico es adecuado para mí.






En conjunto:

0	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10
Hubo algo que me faltó en la sesión de hoy. 


En general, la sesión de hoy ha sido útil para mí.







