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¿Qué es
AUTISMO?

M ó d u l o  2



ES UN TRASTORNO DEL
NEURODESARROLLO

" L o s  t r a s t o r n o s  d e l  n e u r o d e s a r r o l l o  s o n  u n  g r u p o  d e  c o n d i c i o n e s
q u e  s e  c a r a c t e r i z a n  p o r  u n  r e t r a s o  o  a l t e r a c i ó n  e n  l a

a d q u i s i c i ó n  d e  h a b i l i d a d e s  e n  u n a  v a r i e d a d  d e  d o m i n i o s  d e l
d e s a r r o l l o ,  i n c l u i d o s  e l  m o t o r ,  e l  s o c i a l ,  e l  l e n g u a j e  y  l a

c o g n i c i ó n "  ( L ó p e z  P i s ó n ,  2 0 2 3 ) .



DESARROLLO ATIPICO
COMO RASGO PRINCIPAL,

NO MAYOR O MENOR. 
DIFERENTE



AUTISMO PRIMARIO

AUTISMO SECUNDARIO

SIN CAUSA CONOCIDA
Se presupone un origen genético (no identificado), y suelen haber

otros familiares que suelen mostras características similares. 

Personas con un trastorno genético identificado que además se le
atribuye “conducta autista”,, en latinoamerica suele llamarse

autismos conductuales.
ALTERACIONES GENÉTICAS CONOCIDAS (Autismos sindrómicos-

conductuales)
ALTERACIONES GENÉTICAS NO CONOCIDAS (Diversas

circunstancias de embarazo o parto) 



VSSER TENER



Judy Singer
La neurodiversidad

debe entenderse
como un

movimiento de
justicia social. 

Activista en el
espectro fundador
de Autims Network

Internacional

Jim Sinclair
Psicólogo, divulgaor
y Autista. Conocido
por su defensa de
los derechos de las

personas con
autismo.

Ernesto Reaño



DIAGNÓTICO
¿POR QUÉ DIFERENCIAL?



PRINCIPAL DIFICULTAD

SEGUN LA EDAD: 

Si tienes sospechas y sigues buscando... vas a encontrar más información
coherente, si trata de explicarlo de otro modo y no puedes, ahí es cuando

puedes confiar en que se debe a esa causa. 

ATENCIÓN TEMPRANA: hasta lo 6 años no es un diagnóstico, sino una
propuesta diagnóstica.

INFANCIA: Has los 12 años todo diagnóstico es evolutivo.
 

EDAD ADULTA: El diferencial suele ser más amplio y complejo debido a los
mecanismos de compensación y ajuste que las personas desarrollamos.  



CADA CASO ES DIFERENTE PERO ENTRE LOS 6
Y 12 AÑOS, LA ETAPA DE EDUCACIÓN

PRIMARIA SUELE SER EL MEJOR MOMENTO
PARA LA EVALUACIÓN. 

Y PARA LA PERSONA NORMALMENTE,
CUANTO ANTES MEJOR



1. Reconocimiento de la sintomatología
del/la paciente. 

2.
Batería de pruebas: inteligencia,
funciones ejecutivas, posibles patrones
de personalidad, Teoría de la Mente,
Simbología. 

3. Siempre tener presente posibles pruebas
específicas para establecer el diferencial. 

PASOS
BÁSICOS EN
UNA
EVALUACIÓN

ADOS-2, ADI-R y SCQ son las principales pruebas usadas en diagnóstico
autista, pero no son pruebas diagnósticas.



GRADOS EN AUTISMO



GRADOS EN AUTISMO



GRADOS EN AUTISMO



El Grado en el diagnóstico es
cambiante, según las situaciones

vividas por el paciente



“ M u c h í s i m a s  g r a c i a s ,  n o  t e n g o
p a l a b r a s  p a r a  d e s c r i b i r  t o d o  l o  q u e

s i e n t o .  T a n  s ó l o  d e c i r  q u e ,  e s  l a
p r i m e r a  v e z  e n  m i  v i d a  q u e  r e c i b o  u n

D o c u m e n t o  d e  I d e n t i d a d . ”

R e s p u e s t a  a l  r e c i b i r  s u  i n f o r m e
d i a g n ó s t i c o  s o b r e  a u t i s m o .  

Identidad 
Autista
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¡Muchas
gracias!


